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POTENZA - Si svolge-
ra da oggia domenica,
dalle ore 18.30 alle
21.00 nell’ambito del-
la 14° edizione di Na-
turalmente Lucano
pressoil salone fieristi-
co di Tito Scalo le sera-
te di Naturalmente al
buio con degustazione
di prodotti lucani.
Levento di singolare in-
tensita & promosso dal-
la sezione provinciale
dell’'Unione Italiana dei
Ciechi e degli ipoveden-
ti di Potenza per esalta-
re il momento convivia-
le e per vivere nel buio
una particolare espe-
rienza di relazione e di

Emozioni e sapori al buio
con ’Uici di Potenza

comunicazione. Anche
gesti quotidiani, come
mangiare o afferrare
un bicchiere, divente-
ranno un esperienza
inedita e stimolante. Ol-
fatto Tatto e Udito ac-
quisiranno nuova im-
portanza nel ridefinire
la realta che normal-
mente ci circonda.
Come si svolgera? In
un’atmosfera sugge-
stiva e coinvolgente, in
un ambiente rigorosa-
mente oscurato, scopri-

remo che c’¢ un modo
diverso di stare a tavo-
la, di parlare ai com-
mensali, di intendere il
galateo. Il buio cambia
tutto... percio guide
non vedenti aiuteranno
a riscoprire il valore
dell’ascoltare, il bello
del toccare, il piacere
del gustare e il fascino
del riconoscere i profu-
mi. Sara favorito un di-
verso e piu stimolante
percorso alla scoperta
del cibo e dei sapori, un

viaggio nel gusto che
vedra impegnati tutti
gli altri sensi in un gio-
co di riconoscimenti
che riserva non poche
sorprese. Stare al buio
per un tempo pit1 o me-
no breve non & solo pro-
vare l'esperienza di vi-
ta di un cieco; ma con-
sentire a tutti di fare
emergere ’enorme va-
lore della multisenso-
rialita e scoprire il si-
gnificato profondo del
poter giudicare un gu-
sto, un sapore ... glial-
tri, aldila delle apparen-
ze. Info e prenotazioni:
tel. 0971 21866 e-
mail: uicpz@uiciechi.it
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